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17 名 9 名 6 名 6 名 8 名 21 名 25 名

10,390 世帯

3 充足率 100.0%現任数

46 定数 50 充足率 92.0%

委員
構成

民生委員・児童委員

現任数

　三股町は、県の南西部、都城盆地の東部に位置し、東は日南市、西から北にかけては
都城市に、北東は宮崎市に接しています。面積は110.02㎢で、東西18.0㎞、南北
12.7㎞と東西に長いハート型の地形で、町の約70％が鰐塚山系に囲まれた平均標高
250ｍの台地で形成されています。町の西部には農地や市街地が形成された都城盆地の
平野部が広がり、東部は「わにつか県立自然公園」をはじめとする豊かな自然の残る地
域です。また、鰐塚山に源を発生する大淀川水系の沖水川が中央を西流し、その流域に
は扇状地が形成され田畑が広がっています。
　春には上米公園の桜や椎八重公園のつつじ、夏には各地区での「六月灯」、秋には
「ふるさとまつり」、冬には「みまたん霧島パノラマまらそん」など、四季折々に自
然、伝統文化、商工業やスポーツと様々な魅力を持つ町です。

花と緑と水の町

地域
紹介

人口 25,330 人 世帯数

うち主任児童委員

男性

桜の名所『上米公園』 五穀豊穣を祈願する『ジャンカン馬踊り』

3 定数

三股町 民生委員児童委員協議会

基本
情報

889-1901

0986-52-1246

令和６年４月１日現在

宮崎県北諸県郡三股町大字樺山3384番地2
三股町総合福祉センター内
（三股町社会福祉協議会）

地区法定単位民児協数

１期目 ２期目 ３期目 ４期目 女性５期以上
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児童部会 女性部会

移動・買い物支援

自宅訪問

あいさつ運動

主な活動

部会設置状況

学校訪問 施設訪問・慰問

登下校見守り 防災活動

・

学習支援
フードバンク
子ども食堂・地域食堂

メッセージ

　民生委員児童委員の役割は年々増えてきますが、ひとりで抱え込まずに、小さな町ならでは
のチームワークで地域の問題に向き合っています。

街頭募金活動 みまたん宅食どうぞ便

活動
内容

　毎月第３金曜日に関係機関を招いて定例会議を開催。行政・社協が取り組む事業への
協力や、自主研修を実施しています。また、地域で起きた解決困難な事例は、委員間で
情報共有することで活動の負担軽減になっています。
　地域に於いては、登下校時に児童生徒の見守り活動、高齢者サロンでは運営に携わ
り、引きこもり予防や介護予防への活動ができています。
　更には、赤い羽根共同募金へ協力し、目標額達成に貢献しています。
　近年、社協（コミュニティーデザインラボ）が実施している、宅食型フードバンク事
業『みまたん宅食どうぞ便』に配達ボランティアとして協力することで、ひとり親世帯
との繋がりができ、困りごとの発見が容易になってきています。

　住民の声に耳を傾け、関係機関と協力しながら、安心して楽しく暮らせる町づくりを
目指し活動しています。

高齢者サロン 子育てサロン 多世代交流サロン
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