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小林市 民生委員児童委員協議会
法定単位民児協数 地区

令和６年４月１日現在

0984-23-3466

地域
紹介

人口 42,361 人 世帯数 19,099

基本
情報

886-0004

宮崎県小林市細野367-1
小林市社会福祉センター本館
（小林市社会福祉協議会）

世帯

みんなでてなむ 笑顔あふれる じょじょんよかとこ 小林市

　小林市は南九州の中央部、宮崎県の南西部に位置し、本市の南西部には霧島連山が、
北部には九州山地の山岳が連なり、緑豊かな森林や高原が開け、清らかな渓流美を誇る
河川とその流域には優良農地が広がり、ジオサイト(地質遺産)や温泉、湖沼などの個性
的な地域資源も多数有しています。夏と冬の寒暖差が大きく、また、昼夜の気温差が大
きいため、霧の発生が多い地域です。
　小林市の売りはなんといっても「水」。市内には７０カ所以上の遊水地が存在し、国
内でも珍しい中硬水の水質を持ち、その水質は名水百選の折り紙付き。夏にはゲンジボ
タルが乱舞する姿を見ることもでき、「ふるさといきものの里」にも選定されていま
す。その湧水の恩恵を受けて小林市は農畜産業が盛んです。宮崎牛や地頭鶏など畜産は
もちろん、マンゴーやメロン、梨やぶどう、栗など年間を通して多種多様な野菜、果物
が栽培されています。

生駒高原のコスモス 小林市の特産品（マンゴー、メロン）

１期目 ２期目 ３期目 ４期目 ５期以上 男性

委員
構成

うち主任児童委員

民生委員・児童委員

現任数 120 定数 123 充足率 97.6%

12 定数 12 充足率 100.0%

女性

現任数
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自宅訪問 学校訪問 施設訪問・慰問

部会設置状況

生活福祉部会 高齢者福祉部会 障がい者福祉部会

児童福祉部会

主な活動

あいさつ運動 登下校見守り 防災活動

活動
内容

高齢者サロン 子育てサロン 多世代交流サロン

移動・買い物支援 学習支援
フードバンク
子ども食堂・地域食堂

主任児童委員部会

　地域の希薄化や他人を顧みない個人主義の確立など、高度成長期の豊かな時代のつけが回っ
てきている今日、地域の福祉課題はどんどん複雑になり、難しくなっていますが、それでも私
たち民生委員児童委員はともに力を合わせ、友愛に満ちた活動を続けていきます。

共同募金活動 福祉バザー 戦没者追悼式

「要支援者台帳を活用し見守り訪問活動を実施」
　　小林市の民生委員児童委員（主任児童委員を除く）は、市の住民基本台帳と
　　連動した要配慮者名簿を所持し、その名簿の記載内容に基づき見守り・訪問
　　活動を展開しています。その名簿において、特に見守りの強化を必要とする
　　方々を要支援者として個別台帳を作成し、重点的な見守り活動を実施してい
　　ます。
　　また、この個別台帳が、国が推進し、市が取り組んでいる災害時避難行動
　　要支援者に対する個別計画作成の一助を担っています。

「小林市民生児童委員協議会の見守り活動 Q＆Aの作成」　
　　地域住民から寄せられる相談が多様化し、民生委員が対応に苦慮するケースが
　　増加していくなか、平成30年度に単位民児協の機能強化活動として、野尻
　　地区単位民児協の「見守り活動 Q＆A」を作成しました。その後、市の福祉課
　　からその内容が認められ、小林市版の民生児童委員協議会の見守り活動 Q＆A
　　を作成することとなり、現在、日々の民生委員児童委員活動に役立てています。

「福祉教育へ協力」
　　小林市社会福祉協議会が実施している福祉教育の「福祉教育協力員aid」と
　　して学校教育等に参加しています。

見守り活動 Q＆A 訪問活動
メッセージ
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